
 

 

 

 

 

 

 

 

Plan de Formation Syndicale 2025 

 

Notre travail est un élément important dans notre vie, car il conditionne notre bien-être et notre capacité à subvenir aux 
besoins de notre famille. 
 
C’est pourquoi, quelle que soit notre situation (contractuel, stagiaire ou titulaire…), il est essentiel, de s’exprimer et de 

s’impliquer, pour obtenir les meilleures conditions de travail, qu'il s'agisse du salaire ou des modalités de travail. 

Le syndicat CGT est un outil qui permet d'exprimer nos aspirations communes pour les traduire en revendications partagées. 
C’est quand les syndicats sont forts que se construisent les garanties collectives durables pour tous les travailleurs. A l’inverse 

quand ce n’est pas le cas, les inégalités s’accroissent et ces garanties collectives sont remises en cause. Pourtant, les crises 

économiques et politiques que nous subissons favorisent le retrait et le chacun pour soi… 

Pour vous accompagner, la Formation Syndicale CGT vous outille afin de mieux appréhender les transformations sociétales et 

de reprendre la main sur notre travail et les richesses qu'il génère.  

FORMATIONS ORGANISÉES PAR NOTRE SYNDICAT 

Découvrir la CGT : (ouvert aux non syndiqué.es) 

• 07/04/2025 à Béziers Foch inscription ici 

• 06/10/2025 à Montpellier Alco inscription ici 
Ce stage d’1 journée est ouvert à l’ensemble des agent.es, titulaires, stagiaires et contractuel.les. Il permet comme 
son intitulé l’indique de découvrir la CGT, son histoire, son champ d’action, ses repères revendicatifs et valeurs. 

 

S’impliquer dans la CGT : (ouvert uniquement aux syndiqué.es) 

• 08/04/2025 à Béziers Foch inscription ici 

• 07/10/2025 à Montpellier Alco inscription ici 
Cette session d’1 journée est la première formation du parcours de « la formation syndicale CGT ». C’est une étape 

indispensable dès l’adhésion. Cette formation permet aux nouveaux.elles syndiqué.es de la CGT de trouver leur 

place dans l’organisation, de définir le rôle du-de la syndiqué.e auprès de ses collègues de travail et d’approfondir 

ses connaîssances.  

 
Pour s’inscrire à une formation :  

Chaque agent.e dispose de 12 jours de congés au titre de « la formation économique, sociale et syndicale ». 

1- Remplir le formulaire ou la fiche d’inscription  
2- Compléter la « fiche d’absence pour activité syndicale » (cocher la case formation syndicale) et effectuer une 

« demande de congé par écrit à l’autorité territoriale » (modèle disponible sur demande) remettre ces 2 
documents à votre supérieur hiéarchique au moins 1 mois avant le début du stage.  
Au plus tard 1 semaine avant le jour de la formation vous recevrez une information du syndicat vous précisant les 
horaires et la salle. 

 

 

 

 

https://forms.gle/Rz67Umj92KykqwCXA
https://forms.gle/L1nwHNavhWNo9XWr7
https://forms.gle/UU8grWaE9L4peE1t5
https://forms.gle/p43iQoCYRd8Wrrf9A
https://cd34.reference-syndicale.fr/files/2023/01/FicheAbsenceActiviteSyndicale.pdf
http://cd34.reference-syndicale.fr/files/2025/01/Modele-de-demande-de-conge-FESES-fonction-publique-territoriale.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATIONS ORGANISEES PAR LES UNIONS LOCALES 

Merci de retourner vos fiches d’inscription par mail au syndicat cgt@herault.fr 

UL Montpellier / Fiche d’inscription 

• S'impliquer dans la CGT : 
28-29 avril, 10-11 juin, 13-14 octobre, 13-14 novembre, 8-9 décembre 

• Participer à la vie de la CGT : (3 modules indissociables) 
Modules 1&2 : 17-21 mars, 12-16 mai, 08-12 septembre, 17-21 novembre 
Module 3 : 01-03 avril, 02-04 juin, 01-03 octobre, 01-03 décembre 

Thématiques diverses : 

• Harcèlement moral – RPS : 22-26 septembre, 15-19 décembre 
• Formation de formateurs : 27-31 janvier 
• Communication : 07-11 avril, 03-07 novembre 
• Sécurité sociale : 03-04 mars 
• Vie syndicale retraités : 06-07 mars 
UL Ganges / Fiche d’inscription 

• S’impliquer dans la CGT 19 octobre 

• Participer à la vie de la CGT  

Module 1 28-30 avril 

Module 2 12-13 mai 

Module 3 26-28 mai 

• S’impliquer dans la CGT 19 octobre 

UL Béziers / Fiche d’inscription 

• Combattre les idées sexistes et sexuelles au travail : 03-05 février 
• S'impliquer dans la CGT : 11-12 février, 01-02 avril, 14-15 octobre 
• Participer à la vie de la CGT : (3 modules indissociables) 

25-27 novembre, 04-05 décembre, 08-10 décembre 
• Santé au travail : du 13 au 15 mai 
• Combattre les idées d'extrême droite : 08 avril 

• Délégué syndical 12-13 mars 

• Participer à la vie de la CGT 

Trois modules indissociables. 02-04, 12-13 et 16-18 juin 

• Participer à l’activité retraité CGT 23-25 juin 

• Découvrir le syndicalisme retraité 15-16 septembre 

 

 

 

 

cgt@herault.fr
http://cd34.reference-syndicale.fr/files/2025/01/FICHE-INSCRIPTION-STAGE-2025-UL-MONTPELLIER.pdf
http://cd34.reference-syndicale.fr/files/2025/01/FICHE-INSCRIPTION-STAGE-2025-UL-GANGES.pdf
http://cd34.reference-syndicale.fr/files/2025/01/FICHE-INSCRIPTION-STAGE-2025-UL-BEZIERS.pdf


 

 

 

 

 

 

 

UL Sète / Fiche d’inscription 

• S’impliquer dans la CGT : 10 mars, 2 juin, 6 novembre 

• Participer à la vie de la CGT : (3 modules indissociables) 

-module n°1 le 14.15.16 avril 

-module n°2 & n°3 les 10.11&12.13.14 février 08.09&10.11.12 septembre  

• Lutter contre les idées de l’extrême droite : 27 mai et le 16 décembre 

• Prise de mandat (membres du bureau) : 01.02.03 juillet 

UL Clermont /Lodève / Fiche d’inscription 

• S’impliquer dans la CGT 06-07 Mars, 16-17 Octobre 

• Participer à la vie de la CGT (3 modules indissociables) 

Module 1 24-26 mars, 05-07 novembre 

Module 2 13-14 novembre 

Module 3 19-21 novembre 

Module 2 & 3 31 Mars au 04 Avril 

• Bulletin de salaire/ Rédiger un tract Le 11 avril 2025 

 

FORMATIONS ORGANISEES PAR L’UNION DEPARTEMENTALE  

Merci de retourner vos fiches d’inscription par mail au syndicat cgt@herault.fr 

Fiche d’inscription 

• Renforcer la CGT, des principes et des actes 11-13 février 2025 - Montpellier – 3 jours en externat 
Prérequis : Niveau 1 

Public : Dirigeant·es de syndicats 

• Renforcer la CGT, des principes et des actes 30 septembre-02 octobre 2025 - Montpellier – 3 jours en externat 
Prérequis : Niveau 1 

Public : Dirigeant·es de syndicats 

• Niveau 2 Partie 1 - 17-21 novembre - Montpellier – 5 jours externat 
Prérequis : Niveau 1 

Public : Syndiqué·es 

• Niveau 2 Partie 2 - 08-12 décembre 2025 - Montpellier – 5 jours en externat 
Prérequis : Niveau 1 

Public : Syndiqué·es 

 

Bien fraternellement 

Mathieu GUY 

Responsable à la Formation Syndicale  

http://cd34.reference-syndicale.fr/files/2025/01/FICHE-INSCRIPTION-STAGE-2025-UL-SETE.pdf
http://cd34.reference-syndicale.fr/files/2025/01/FICHE-INSCRIPTION-STAGE-2025-UL-CLERMONT-LODEVE.pdf
cgt@herault.fr
http://cd34.reference-syndicale.fr/files/2025/01/FICHE-INSCRIPTION-STAGE-2025-UD34-VERSION-CD.pdf

